
Onsdagens program
08.15	 Mingel och kaffe/te samt tid för en första kontakt med årets utställare.

09.15  	 Inledning, Jane Lindell Ljunggren 
Presentation av Hattstugan Vård & Utbildning.

09.45	 Gun Aremyr omtyckt föreläsare, författare till bl.a. Astaböckerna 
	 Leva livet - en balans mellan att göra och att vara.

10.30	 Bensträckare

10.45	 Gun Aremyr fortsättning

11.20	 Bensträckare

11.30	 Agnetha Ingberg präst Svenska kyrkan.
	 I slutet av minnet finns ett annat sätt att leva. Agnetha berättar om sitt liv med Alzheimers sjukdom.

12.30	 Lunch och chans att se utställningarna 

13.45	 Thyra Frank föreståndare på Lotte-hemmet i Köpenhamn. 
Att skapa ett liv värt att leva på ”hemmet”.

14.30 	 Bensträckare

14.40	 Thyra Frank fortsättning

15.40	 Kaffe/te och chans att se utställningarna

16.00	 Kerstin Lundström Octopus Demens AB, sakkunnig i demensfrågor. Har medv. i Hjälpmedelsinstitutets projekt 
”Teknik och demens”. Projektledare i Uppsala demensförenings projekt ”Utlandsfödda med demens” m.m. 
Hjälpmedel i glömskans land samt stöd för utlandsfödda Teknik för demens.

17.00	 Avslutning

20.00	 Ev. kvällsarrangemang

Torsdagens program

08.15 	 Inledning, Hattstugan 
Reminiscens, vad är det?

08.45  	 Birgitta Andersson musik/uttryckande konstterapeut. 
Musiken öppnar stängda dörrar. Man kan inte blunda med öronen.

09.20	 Kaffe/te och chans att se utställningarna

09.45	 Wilhelmina Hoffman geriatriker och chef för Silviahemmet,  
föreståndare för det nyinrättade Svebnskt Demenscentrum. 
Svenskt Demenscentrum - hur är det tänkt att fungera?

10.15	 Wilhelmina Hoffman fortsätter med Demensresan - från tidiga symtom till vård i livets slut,  
med målet livskvalitet oavsett grad av sjukdom. (Bensträckare läggs in på lämpligt ställe )

11.45	 Lunch och sista tillfället att besöka utställarna

12.45	 Egon Rommedahl teolog och psykoterapeut, som ägnat mycket tid kring möten mellan människor,  
etik och förhållningssätt.

	 Att finna balans mellan intre behov och yttre krav.

13.30	 Bensträckare 

13.45	 Egon Rommedahl fortsättning

14.15 	 AnnMarie Lindman Centrum för Lättläst 
Fånga stunden. Om värdet av högläsning för personer med demens.

14.45	 Inge Dahlenborg Komikapp/Rehabtek 
Dagen är din. Göra dagen lättare Presentation av nya projekt

15.30	 Avslutning med kaffe/te
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Medarrangör.
Marknadsledande då det gäller utveckling 
av tjänster och livsbejakande produkter för 
personlig utveckling, inlärning, trygghet och 
välbefinnande. Företaget har ett stort sorti-
ment av äldreprodukter för aktivitet och vila. 

KOM I KAPP-REHATEK AB  
Kardanvägen 15
432 32 Varberg 
0340-66 68 70
0340-666879 (fax)
www.kikre.com

Huvudarrangör.
Privat boende för åtta personer med demens-
handikapp. Alla medarbetare har ett starkt 
engagemang i verksamheten och har tillsam-
mans byggt upp en egen modell för demens-
vård som fått goda vitsord från svenska och 
utländska organisationer.
Hattstugan bedriver också undervisning och 
medverkar med föreläsningar och utställ-
ningar över hela landet.

Hattstugan Vård & Utbildning
När Hallute 315 
623 62 STÅNGA 
0498-49 24 25 
0498-49 24 20 (årdflaug)
info@hattstugan.se
www.hattstugan.se

Utställare.
Pågående forskning pekar på att högläsning 
av lättlästa texter är till stor nytta inom äld-
reomsorgen.
En text från Centrum för lättläst är lätt att ta 
sig igenom, lätt att ta till sig, lätt att förstå 
och lätt att minnas. 

Centrum för lättläst
Långholmsgatan 27 
Box 9145 
102 72 Stockholm
08-640 70 90 
08-642 76 00 (fax)
info@lattlast.se
www.lattlast.se

Värdighet 
inom äldreomsorgen
Arrangörer, utställare och samarbetspartners 

Utställare.
ProPedago tillhandahåller spel och verktyg 
för träning och inlärning.
Gamla Minnen – minnesspelet för äldre-
omsorgen
Med bilder som man har en relation till ökar 
chansen att komma ihåg vilket kort som lig-
ger var. Om inte annat kan bilderna genom 
att väcka minnen ge fina samtalsöppningar.
Propedago har även utvecklat ett dialogverk-
tyg för demensvården – Gamla Minnen Gul.

Propedago of Sweden AB
Karlavägen 58
114 49 Stockholm
08 545 811 52
www.propedago.se
www.gamlaminnen.se

DEMENTIA

Utställare.
Demensförbundet har lokala föreningar i 21 
län. Medlemmarna är anhöriga till demens-
sjuka och ger varandra stöd. Föreningen på 
Gotland, Dementia, bildades för 20 år sedan.

www.demensforbundet.se 
0498-22 16 03


